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I N T R O D U C C I Ó N

De conformidad con el artículo 44 fracción X de la Ley Orgánica del Poder

Legislativo del Estado Libre y Soberano de Puebla, es un derecho de los

diputados trabajar durante los recesos del Congreso los distritos del Estado, para

informaciones de la situación económica, política y social, derecho que en este

caso se ejerció por parte de la suscrita, visitando las diferentes colonias del distrito

16 local.

En la misma sintonía de conformidad con el artículo 43 fracción XIII es una

obligación por parte de los diputados presentar al Congreso, al abrirse cada

periodo de sesiones, una memoria que contenga las acciones que hayan realizado

durante las visitas a los distritos del Estado, en la que se reflexione y se

propongan las medidas conducentes para favorecer el desarrollo de las

comunidades de la entidad.

Para el caso que atañe al presente documento, se llevaron a cabo

actividades y recorridos en diversas colonias correspondientes al municipio de

Puebla durante el periodo comprendido del 16 de marzo al 14 de mayo de 2023,

en donde se implementaron diferentes ejercicios de escucha ciudadana, para

conocer la situación económica, social y política de las personas que forman parte

del distrito electoral número 16, el cual representó. Del mismo modo, se realizaron

diferentes actividades como: intervenciones ciudadanas, entrevistas con múltiples

medios, reuniones de trabajo, entre otros, con el propósito de mejorar la realidad

de nuestras ciudades en favor de las personas, a través de gestiones realizadas,

oficios eficientes, exhortos y desarrollo de iniciativas.
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FECHA: 16 DE MARZO DE 2023
LUGAR: COLONIA ESFUERZO NACIONAL

El día dieciséis de marzo de dos mil veintitrés recorrí la Colonia Esfuerzo Nacional,
visité algunos hogares, para repartir ropa y alguno insumo, asimismo, la ciudadanía me
hizo saber algunas gestiones que su servidora en conjunto con mi equipo y las
autoridades competentes, hemos venido atendiendo, por ejemplo:

� Alumbrado Público en zonas estratégicas de las colonias.
� Mejorar la seguridad pública, ya que las zonas presentan un alto índice de

inseguridad y delincuencia.
� Pavimentación de las calles.
� Mantenimiento de arbolado urbano.
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FECHA: 17 DE MARZO DE 2023
LUGAR: CENTRO HISTÓRICO DE LA CIUDAD DE PUEBLA

El día diecisiete de marzo de dos mil veintitrés tuve una reunión con una asociación civil
de comerciantes. El propósito de este encuentro fue promover la movilidad no
motorizada y el mejoramiento de nuestra ciudad y el centro histórico. Hubo la
oportunidad de tomar nota de diversas ideas.

FECHA: 21 DE MARZO DE 2023
LUGAR: PUERTO VALLARTA, JALISCO

El día veintiuno de marzo de dos mil veintitrés tuve la oportunidad de participar en el
taller nacional para la armonización de leyes estatales de de movilidad y seguridad vial,
organizado por la SEDATU y la Coalición Movilidad Segura, donde pude participar
exponiendo la ruta que se ha estado siguiendo en Puebla y de la misma manera pude
recoger las mejores prácticas en el país y los retos que actualmente se enfrentan en
conjunto con diversa sociedad civil de México.
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FECHA: 22 DE MARZO DE 2023
LUGAR: PUERTO VALLARTA, JALISCO

El día veintidós de marzo de dos mil veintitrés tuve la posibilidad de participar en un foro
para la construcción de la estrategia nacional de movilidad y seguridad vial organizado por
la SEDATU, nos reunimos con sociedades civiles, activistas, regidores, diputados,
funcionarios y organizaciones con un solo objetivo “NoMásMuertesViales y
CiudadesMásHumanas”.

FECHA: 27 DE MARZO DE 2023
LUGAR: CENTRO HISTÓRICO DE LA CIUDAD DE PUEBLA

El día veintisiete de marzo de dos mil veintitrés recorrí junto con un representante del
Consejo de Comerciantes del Centro Histórico las inmediaciones de la capital, en la cual
pudimos detectar calles destruidas, delincuencia, jardineras abandonadas, cuotas de
apartados de lugar, así como banquetas y ciclovías obstruidas. Sin duda, hay muchas áreas
de oportunidades que trabajar y que darles solución a nuestro bello Centro Histórico. Por
otra parte, ese mismo día forme parte del evento digital “Construyendo Mentes” en la cual
se trataron temas sobre que hacer legalmente después de un siniestro vial, actividad que
una servidora tuvo el gusto de impulsar.
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FECHA: 28 DE MARZO DE 2023
LUGAR: H. CONGRESDO DEL ESTADO DE PUEBLA

El día veintiocho de marzo de dos mil veintitrés forme parte de la comisión de medio
ambiente en la cual aprobamos 3 dictámenes de punto de acuerdo logrando un paso más
en esta lucha por una Puebla Verde.

FECHA: 30 DE MARZO DE 2023
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA

El día treinta de marzo de dos mil veintitrés tuve una reunión con Omar Álvarez Arronte,
titular de la Secretaría de Movilidad y Transporte del Gobierno del Estado de Puebla, con el
propósito de coordinar acciones que impulsen el sistema público de transporte, así como la
implementación de una movilidad más segura y sustentable en el Estado. Por otra parte,
ese mismo día también participé en una reunión vecinal en la colonia San Manuel, en donde
atendí gestiones que la ciudadanía solicitó como: alumbrado público, seguridad pública,
pavimentación de las calles y sobre todo el tema del agua que aqueja a San Manuel y el
Mirador. La empresa Agua de Puebla tomó nota y se llevó compromisos al igual que
SOAPAP.
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FECHA: 31 DE MARZO DE 2023
LUGAR: SAN ANDRÉS CHOLULA Y H. CONGRESO DEL ESTADO DE PUEBLA

El día treinta y uno de marzo de dos mil veintitrés asistí al Foro de Alianzas para el Hábitat
en San Andrés Cholula, en el cual se tocó el tema de una Nueva Agenda Urbana para
construir ciudades inteligentes, humanas y con perspectiva de género. Posteriormente,
acudí a la entrega de reconocimientos que otorgo el H. Congreso del Estado de Puebla a
los trabajadores de más de 20 años de servicio en el Poder Legislativo.

FECHA: 01 DE ABRIL DE 2023
LUGAR: COLONIA AQUILES SERDÁN

El día uno de abril de dos mil veintitrés lleve a cabo en conjunto con los vecinos de la zona
y varias organizaciones, una intervención ciudadana en la colonia Aquiles Serdán, la
finalidad de esta actividad fue revitalizar un callejón y dar mantenimiento a las señaléticas
de movilidad de la vialidad de la lateral del mismo.
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FECHA: 10 DE ABRIL DE 2023
LUGAR: H. CONGRESO DEL ESTADO DE PUEBLA

El día diez de abril de dos mil veintitrés participé en la Comisión de Migración y Asuntos
Internacionales, en la cual se hizo entrega de reconocimientos al NYC Mariachi tapatío de
Álvaro Paulino tras 40 años de trayectoria como el mejor mariachi poblano en New York

FECHA: 13 DE ABRIL DE 2023
LUGAR: H. CONGRESO DEL ESTADO DE PUEBLA

El día trece de abril de dos mil veintitrés asistí a la sesión de Comisión Permanente de la
LXI Legislatura para exponer en asuntos generales el tema de la incompetencia de
Conagua Puebla para rescatar al Rio Alseseca, ya que se ha pintado de rojo por descargas
contaminantes, además, también denuncié el riesgo que existe con los muros que delimitan
al río con las viviendas en la Colonia Gregorio Ramos debido a que están derrumbados.

Posteriormente, asistí la Comisión de Migración y Asuntos Internacionales para concluir el
Foro de Migración de Retorno: Voces, Retos Y Derechos, asimismo, también tuve la
oportunidad de presenciar la exposición del tópico “Política Migratoria de los EUA y sus
efectos en México”, a cargo de la Doctora Adriana Sletza Ortega.

9



FECHA: 14 DE ABRIL DE 2023
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA

El día catorce de abril de dos mil veintitrés tuve una entrevista en el podcast de Israel Flores
Cerezo, esta charla sirvió para hablar un poco sobre los trabajos que he estado realizando y
realizaré en mi carácter como diputada del distrito 16 y presidenta de la Comisión de
Desarrollo Urbano de la LXI legislatura del estado de Puebla.

FECHA: 17 DE ABRIL DE 2023
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA

El día diecisiete de abril de dos mil veintitrés tuve una mesa de trabajo con la Oficina de la
Comisión Nacional del Agua en Puebla para tratar el tema de la reposición de gaviones
(paredes de amortiguamiento) vigilancia y limpieza del rio Alseseca que aqueja la colonia
Gregorio Ramos, Agrícola Resurgimiento y la Providencia en seguimiento al oficio y
denuncia que se hicieron desde octubre del 2022.

Por otra parte, ese mismo día también tuve una entrevista con Liz Jacome y Juan Carlos
Sánchez para el medio de comunicación “Poblanerias”, en esta charla se puso en cuestión
el transporte público en puebla y de la aprobación de la Ley General de Movilidad y
Seguridad Vial.
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FECHA: 19 DE ABRIL DE 2023
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA

El día diecinueve de abril de dos mil veintitrés tuve la oportunidad de asistir a la
presentación del Congreso Nacional 2023 de la Asociación Mexicana de Mujeres
Empresarias (AMEXME). Posteriormente, tuve una entrevista con el medio KYBALION en el
cual hablé sobre mi trayectoria profesional y la perspectiva de género en el ámbito laboral.

Por último, visite la colonia San Manuel para conocer la especie arbórea “Laurel de la india”
y tratar el tema del arbolado urbano con el ciudadano Antonio Ferrer.

FECHA: 21 DE ABRIL DE 2023
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA

El día veintiuno de abril de dos mil veintitrés tuve una reunión con la secretaria de Medio
Ambiente del Gobierno del Estado de Puebla, Beatriz Manrique, para exponerle la situación
del Río Alseseca y la problemática que afecta la colonia Gregorio Ramos,Agrícola
Resurgimiento y la Providencia en seguimiento al oficio y denuncia que se hicieron desde
octubre del 2022, entre otros asuntos. Mas adelante, me sume al apoyo de la Cruz Roja en
el H. Congreso del Estado de Puebla.
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FECHA: 22 DE ABRIL DE 2023
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA

El día veintidós de abril de dos mil veintitrés asistí a Casa de la Lectura para hablar sobre el
tema del arbolado urbano en Puebla con la participación de Francisco González de la
Asociación Mexicana de Arboricultura y el Dr. Mariano Sánchez de Real Jardín Botánico
Alfonso XIII de Madrid España.

FECHA: 25 DE ABRIL DE 2023
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA

El día veinticinco de abril de dos mil veintitrés acudí ala entrega de obra en avenida
tecnológico, es importante resaltar que esta intervención beneficiará a muchos estudiantes
que llegan en bicicleta al Instituto Tecnológico de Puebla, así como los trabajadores de la
zona. Sin duda, necesitamos más avenidas cómo está, para construir ciudades más
humanas y seguiremos gestionando e impulsando una agenda de movilidad más humana.
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FECHA: 26 DE ABRIL DE 2023
LUGAR: H. CONGRESO DEL ESTADO DE PUEBLA

El día veintiséis de abril de dos mil veintitrés tuve la oportunidad de participar y ser parte de
la familia de la revista EmpoderaMIA en su 5° aniversario en el H. Congreso del Estado de
Puebla, en presencia de Olivia Salomón, Alejandro Cañedo, Eduardo Castillo, entre otros.
Sin lugar a duda, necesitamos más medios de comunicación como EmpoderaMIA, ya que
ha incentivado espacios de empoderamiento para las mujeres.

FECHA: 27 DE ABRIL DE 2023
LUGAR: H. CONGRESO DEL ESTADO DE PUEBLA

El día veintisiete de abril de dos mil veintitrés forme parte de la Comisión de Movilidad y
Transporte en la cual solicité que se defina una fecha para la consulta respecto a las
iniciativas de Ley Movilidad y Seguridad Vial para Puebla, con el objetivo de agilizar la
aprobación de la Ley, además, aprobamos un punto de acuerdo para exhortar a los titulares
de las Secretarías de Planeación y Finanzas, y de Movilidad y Transporte. Más tarde asistí
al Taller de Mecánica de Bicicletas para Mujeres, organizado por Fernanda Huerta,
Regidora Presidenta de la Comisión de Infraestructura, Movilidad y Servicios Públicos en
Puebla.
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FECHA: 28 DE ABRIL DE 2023
LUGAR: H. CONGRESO DEL ESTADO DE PUEBLA

El día veintiocho de abril de dos mil veintitrés participé en la entrega de los donativos que
los voluntarios del H. Congreso de Puebla recolectaron para la Cruz Roja Puebla.

FECHA: 28 DE ABRIL DE 2023
LUGAR: CUAUTLANCINGO, PUEBLA

El día veintinueve de abril de dos mil veintitrés con motivo del día del niño participe en una
intervención ciudadana más en una en una escuela de Cuautlancingo, Puebla, en conjunto con los
vecinos de la zona y varias organizaciones civiles se realizaron las señaléticas de movilidad para
brindar una mejor seguridad vial por entornos escolares seguros.
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FECHA: 04 DE MAYO DE 2023
LUGAR: ESCUELA LIBRE DE DERECHO

El día cuatro de mayo de dos mil veintitrés participé en el Foro Rompiendo Paradigmas
organizado por la Escuela Libre de Derecho, además, tuve la oportunidad de impartir una
ponencia. Asimismo, este espacio sirvió para tratar el tema de movilidad vial y el medio
ambiente con la comunidad estudiantil, recoger ideas y coordinar espacios para las y los
universitarios.
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FECHA: 08 DE MAYO DE 2023
LUGAR: H. CONGRESO DEL ESTADO DE PUEBLA

El día ocho de mayo de dos mil veintitrés asistí a un encuentro para platicar sobre la legislación en
materia de Movilidad y Seguridad Vial, donde se contó con la presencia de la Senadora Patricia
Mercado y varias organizaciones civiles, con el objetivo de prevenir accidentes de tránsito, fomentar
la seguridad vial y promover el valor de la vida del peatones, ciclistas y usuarios del TP como los
más vulnerables de las calles.

FECHA: 09 DE MAYO DE 2023
LUGAR: H. CONGRESO DEL ESTADO DE PUEBLA

El día nueve de mayo de dos mil veintitrés asisti a la sesión extraordinaria de la LXI Legislatura.
En esta sesión discutimos temas como la capacitación de personas físicas y morales en materia de
educación financiera, diversas disposiciones de la constitución en materia judicial y la integración de
la Diputada Silvia Tanus en diversas Comisiones. Posteriormente, tuve una entrevista con Lydia
Cumming en la cual hable del tema de la elaboración de la #LeyMovilidadSegura y su estructura que
obliga a los Ayuntamientos a construir calles con prioridad a la niñez, personas con discapacidad,
peatones y ciclistas, el objetivo de esta iniciativa es proteger de siniestros a los más vulnerables.
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FECHA: 11 DE MAYO DE 2023
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA

El día once de mayo de dos mil veintitrés asistí a una mesa de análisis con el especialista en
movilidad Luis Gabriel Velázquez, esta charla de trabajo nos sirvió para hablar sobre los espacios
que deben establecerse para las personas con discapacidad en la vía pública, tal es el caso de
banquetas limpias y en buen estado, sin obstáculos para que se privilegie al peatón y una movilidad
segura.

C O N C L U S I Ó N

En este receso legislativo se realizaron diversos recorridos y actividades con el fin de tener

contacto directo con la ciudadanía del Distrito 16. Para mí es muy importante que la

ciudadanía tenga la accesibilidad de ser escuchada por su representante sin tener que

trasladarse a un domicilio específico.

En relación a lo anterior, le dimos continuidad al proyecto que hemos emprendido de

brindarle a la ciudadanía una Casa de Gestión Digital, por lo que hemos dado seguimiento a

las gestiones y peticiones digitales, con el fin de eficientar el proceso de recepción y

atención de las gestiones, para más información se podría mandar un correo aquí:

casagestionleal@gmail.com o un whatsaap 221 571 2795, en síntesis los unicos requisitos

que se piden son los siguientes de la imagen:
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Asimismo, el ejercitar una agenda nutrida de actividades permite reconocer con facilidad la

realidad de las personas y las ciudades dada la interacción plural y constante, donde

también se concibe una variedad de ideas al intercambiar puntos de vista, lo cual favorece

el trabajo de una servidora para que desde mi ámbito de actuación, pueda poner mi granito

de arena para hacer ciudades más humanas que brinden mejor calidad de vida a las

personas, a través de convertirme en aliada de las causas de la ciudadanía, realizar

gestiones con las autoridades competentes de solucionar las problemáticas de las

personas, realizar oficios eficientes, exhortos y dar seguimiento y presión a diversos

actores, así como el desarrollo y presentación de iniciativas.

Por su parte, se expusieron las diferentes iniciativas de ley ya presentadas en el Congreso y

otras por presentarse, para darle conocimiento, rendición de cuentas, y lo más importante

para enriquecer el diálogo con la ciudadanía.
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Asimismo, le dimos vida y color a los espacios públicos durante las intervenciones

ciudadanas que se llevaron a cabo durante el periodo de receso legislativo para favorecer

tanto la calidad de vida como la seguridad comunitaria por medio del urbanismo táctico, con

estas acciones se promueve la participación social, entornos seguros, senderos seguros y

la movilidad y seguridad vial de las personas.

En definitiva, desde el punto de vista representativo, es importante impulsar causas, luchas

y reformas que tiendan a mejorar la calidad de vida de la población con un enfoque de

justicia social y para lograrlo, el Poder Legislativo debe ser libre y autónomo de otros

poderes, donde únicamente decida se vote por los intereses ciudadanos y sus causas.

Hay muchas áreas de oportunidad que he detectado con mi equipo y con la ciudadanía que

estaremos afinando, para siempre hacer esta responsabilidad y oportunidad que nos gusta

con pasión, orgánicamente y con causa.
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