
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEMORIAS 2o PERIODO DE RECESO DEL 2o AÑO 
LEGISLATIVO DE LA LXI LEGISLATURA DEL HONORABLE 

CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE 
PUEBLA. 

16 de marzo de 2023 al 14 de mayo de 2023. 



 

 

 

 

Con el compromiso que adquirí al haber pasado por un proceso electoral y con el 
compromiso firme que las y los ciudadanos poblanos confiaron tanto en la titular 
de la candidatura del Distrito que represento, como en mí persona para ocupar el 
cargo como Diputada Local en la LXI Legislatura del Congreso del Estado de 
Puebla.  

El compromiso es desempeñar el cargo con transparencia, implementar las 
políticas públicas que la ciudadanía necesita, mi voto siempre será a favor de las y 
los poblanos, la presentación tanto de iniciativas de Ley, puntos de acuerdo y 
exhortos siembre serán en beneficio de los ciudadanos, siempre pretendiendo 
implementar, mejorar y renovar la vida de los que más necesitan apoyo en el 
Estado.  

En estas memorias desarrollo un poco del trabajo que realizo en casa de gestión y 
las visitas que hago a los municipios que le corresponden al distrito que represento 
con mucho orgullo. 
 

 

 

 

 

INTRODUCCIÓN 



 

 

CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE PUEBLA 
  
Artículo 38 
Los diputados son inviolables por las opiniones que manifiesten en el ejercicio de su cargo y deben, en 
los recesos del Congreso, visitar los Distritos del Estado, para informarse de la situación que 
guarden la educación pública, industria, comercio, agricultura y minería, así como de los 
obstáculos que impidan el progreso de sus habitantes, y de las medidas que deban dictarse para 
suprimir esos obstáculos y favorecer el desarrollo de la riqueza pública. 
  
LEY ORGÁNICA DEL PODER LEGISLATIVO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE 
PUEBLA 
 
 Artículo 43 
Son obligaciones de los Diputados, las siguientes: 
 
XIII.- Presentar al Congreso, al abrirse cada Periodo de sesiones, una memoria que contenga las 
acciones que hayan realizado durante las visitas a los distritos del Estado, en la que propongan 
las medidas que estimen conducentes para favorecer el desarrollo de las comunidades de la 
Entidad; 
  
Artículo 44 
En el ejercicio de sus funciones legislativas, fiscalizadoras, de representación y de gestión, todos los 
Diputados tienen igual derecho de participación, decisión, voz, voto y gozan de los derechos 
siguientes: 
 
X.- Visitar durante los recesos del Congreso los distritos del Estado, para informarse de la 
situación económica, política y social; 
 Reglamento Interior del Honorable Congreso del Estado Libre y Soberano de Puebla 
  
Artículo 18 
En los recesos del Pleno del Congreso, los Diputados deberán cumplir con lo establecido en la 

FUNDAMENTACIÓN 



 

Constitución Política del Estado Libre y Soberano. 
El Poder Legislativo del Estado se deposita en el Honorable Congreso del Estado Libre y Soberano 
de Puebla. Éste ostenta la representación popular de la voluntad e intereses del pueblo; y, por 
tanto tiene por objeto generar normas con rango de ley para delimitar el uso del poder público, 
habilitar el ejercicio de derechos de las personas, además de fiscalizar y controlar la acción del 
gobierno, entre otras. El Honorable Congreso del Estado Libre y Soberano de Puebla, está 
integrado por 26 Diputadas y Diputados electos según el principio de mayoría relativa, mediante 
el sistema de Distritos Electorales Uninominales, y 15 Diputadas y Diputados que son electos 
según el principio de representación proporcional. 
 
En atención a ese objetivo, la función legislativa se organiza de tal forma que permita a las y los 
legisladores, cumplir con nuestra encomienda. El Congreso tiene, en cada año legislativo, tres 
periodos ordinarios: el primero (al instalarse cada legislatura el 15 de septiembre del año de la 
elección respectiva), del 15 de septiembre al 15 de diciembre; el segundo, del 15 de enero al 15 
de marzo; y, el tercero, del 15 de mayo al 15 de julio. Los periodos que excluyen a los anteriores, 
se denominan de receso.  
 
Por lo anterior, la Ley señala como obligación de toda diputada y diputado, visitar durante los 
recesos del Congreso los distritos del Estado, para informarse de la situación económica, política 
y social. Esto nos permite, como representantes de los intereses de la población de nuestros 
Distritos, conocer la situación que viven para determinar soluciones de carácter legislativo para 
atender sus necesidades y defender sus intereses, durante los procesos legislativos que se llevan 
a cabo en los periodos ordinarios. 
 
 
 

MOTIVACIÓN 



 

Este documento, contiene la memoria de las acciones que realicé durante el primer periodo de 
receso del segundo año legislativo (comprendido del 16 de diciembre de 2022 al 14 de enero de 
2023). En el calendario de la vida pública, este periodo es de especial aprecio para nuestra 
sociedad pues celebramos la Navidad, el fin de un año y el inicio de otro.  
 
 
17 de marzo de 2023. 
Asistí al Congreso Estatal de Fiscalización y Rendición de Cuentas, por el cual fui invitada por la  
Titulas de la Auditoria Superior del Estado de Puebla Amanda Gómez Nava. Una enriquecedora 
experiencia de aprendizaje.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
 
 
21 de marzo de 2023 
 
Acompañe por invitación del Gobernador del Estado de Puebla, Sergio Salomón Céspedes 
Peregrina, a la develación del cartel de la feria de Puebla.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
 
 
22 de marzo de 2023. 
 
Como parte de la Comisión de Pueblos y Comunidades Indígenas y Afromexicas del H. Congreso del 
Estado de Puebla, estuvimos en San Miguel Canoa, junta auxiliar de Puebla, donde realizamos la 
Consulta Indígena que tiene como objetivo tomar en cuenta a este sector para diversos temas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
 
23 de marzo de 2023. 
 
 
Desde muy temprano estuvimos presentes para Sesión de la Comisión Permanente del H. Congreso 
del Estado de Puebla. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
23 de marzo de 2023. 
 
En trabajos de Comisión de Pueblos, Comunidades Indígenas y Afromexicanas del H. Congreso del 
Estado de Puebla abordamos y votamos temas importantes que son de gran beneficio para estos 
sectores. 
 
 
 
 
 
 
, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
23 de marzo de 2023 
 
Acompañando a mi amigue, Betuky Camacho Arroyo, coordinador de Diversidad Sexual de Morena 
Sí Puebla en en Primer Parlamento ‘Voces Poblanas Juventudes 2023’.  
Las y los jóvenes son el presente y futuro para seguir transformando a Puebla. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
10 de enero de 2023. 
 
Acompañe al Secretario de Gobernación a la jornada de prensa con los medios de comunicación de 
Tehuacán, así como con los presidentes municipales Pedro Tepole, de Tehuacán, y Eusebio Martínez, 
de #TepancoDeLópez.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

28 de marzo de 2023. 
 
Los gobiernos de la #4T son accesibles, con sentido social y dispuestos a escuchar a la gente. 
Nuestro objetivo es reconciliar al pueblo que por mucho tiempo fue relegado y olvidado. 
Hoy todo el equipo de la Secretaría de Gobernación acudió a San Nicolás Tetitzintla, en el municipio 
de Tehuacán, para llevar los servicios de #MartesCiudadano. 
Agradezco a mis amigos Pedro Tepole, presidente municipal de #Tehuacán y Sergio Romero, 
presidente de la junta auxiliar de #SanNicolásTetitzintla por acompañarme. 
Hoy brindamos asesoría legal, se hicieron trámites del Registro Civil, atendimos a migrantes, se 
proporcionó orientación a víctimas de violencia, búsqueda de personas, entre otros. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

30 de marzo de 2023. 
 
Hoy en Comisión Permanente del H. Congreso del Estado de Puebla dimos cuenta de diferentes 
iniciativas de parte de mis compañeras y compañeros diputados y aprobamos puntos de acuerdo y 
exhortos que son en beneficio de las y los poblanos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
 
31 de marzo de 2023. 
 
Instalación del 2º Periodo Ordinario de la LXI Legislatura del Congreso del Estado de Puebla.  
 
Un gusto estar en el H. Congreso del Estado de Puebla en el Foro de la Visibilidad Trans, “Historias 
de una Vida Trans Impartidas” impartido por Alejandra Cruz, Amaya Soddy y Mariana Moran. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
31 de marzo de 2023. 
 
Con gran gusto acompañé a nuestro Gobernador Sergio Salomón Céspedes Peregrina en una 
comida a la que acudimos diferentes actores de la sociedad con motivo de sus 100 días de gestión 
al frente del Gobierno de Puebla. ¡Enhorabuena! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
2 de abril de 2023. 
 
Hoy domingo  fui invitada al Museo Costumbrista, ‘La Carreta de los Recuerdos’ ubicado en la calle 
Rayón en el Palacio Municipal Tehuacán. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
4 de abril de 2023. 
 
Gestione una silla de ruedas para el Sr. Mario una silla de ruedas, mediante el Sistema Estatal para 
el Desarrollo de la Familia quién me dio respuesta inmediata por medio de la Presidenta Gabriela 
Bonilla Parada, además acompañe a Guillermo Perea, sobrino del Sr. Mario, para recoger la silla 
en las instalaciones del SEDIF en Puebla capital. 
Para mí fue una gran satisfacción poder acompañar a Guillermo hasta hacer la entrega de la silla 
al Sr. Mario quien vive en la colonia El Porvenir de la Junta auxiliar de San Lorenzo Teotipilco, con 
cabecera en Tehuacán. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
9 de abril de 2023. 
 
Recibí en la oficina del congreso a Betuki Camacho activista de la comunidad LGBTTTIQ+, para 
apoyarlo a asistir a los eventos que organiza en pro de los derechos de la comunidad, es un gran 
honor ser parte de las actividades que realiza. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
11 de abril de 2023. 
 
Hoy estuve acompañando en el #MartesCiudadano al Presidente de Tehuacán, Pedro Tepole y 
Regidores del Ayuntamiento. Estuvo presente la titular de vinculación laboral del Servicio 
Nacional de Empleo Puebla en Secretaría de Trabajo, Dulce Areli Toribio Pajaro.  
#FeriaDelEmpleo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
13 de abril de 2023. 
 
En Sesión de Comisión Permanente se aprobaron dos puntos de acuerdo: 
a) Reforzar la seguridad pública en los 217 municipios del Estado, mediante acciones de prevención y 
reacción dirigidas a salvaguardar la integridad y patrimonio de las personas y;  
b) que se implementen acciones en materia de seguridad en la carretera de cuota Virreyes-Teziutlán. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
15 de abril de 2023. 
 
Presente en la visita del titular de la SRE, Marcelo Ebrard, durante su encuentro en Casa Puebla con el 
Gobernador del estado, Sergio Salomón Céspedes Peregrina, funcionarios estatales y diputados 
locales y federales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

15 de abril de 2023. 
 
Inauguración de la nueva oficina de enlace municipal de la Secretaria de Relaciones Exteriores, en el 
Municipio de Tepeaca, con la presencia del Gobernador del Estado de Puebla Sergio Salomón 
Céspedes Peregrina y el Secretario de Relaciones Exteriores Marcelo Ebrad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

17 de abril de 2023. 
 
Ayer estuve presente en una mesa de trabajo de la Comisión de Gobernación del H. Congreso del 
Estado de Puebla de la cual formo parte. Buscamos establecer la Ley de Responsabilidades 
Patrimoniales, pues uno de nuestros compromisos como legisladores(as) es el combate a la 
corrupción. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
19 de abril de 2023. 
 

Esta mañana participé en el Primer Simulacro Nacional 2023 con una hipótesis de temblor de 
magnitud 7.5. El estar preparados(as) para una emergencia puede marcar la diferencia en momentos 
críticos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
20 de abril de 2023. 
 
Trabajando en Sesión de la Comisión Permanente, estamos dando cuenta a iniciativas de compañeras 
Diputadas que presentan propuestas de reforma a nuestra Constitución Política. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
20 de abril de 2023. 
 
⛑ Realizamos un donativo a la 🚑 Cruz Roja con el objetivo de apoyarlos en el arduo trabajo que 
hacen por la ciudadanía.   
Las y los invito a participar, por pequeña que sea la donación, siempre es importante y necesaria. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
25 de abril de 2023. 
Me encuentro en la oficina del congreso con mis asesores legislativos para trabajar en algunas 
iniciativas, para presentar próximamente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
27 de abril de 2023. 
 
Hoy tuvimos sesión de la Comisión Permanente en el H. Congreso del Estado de Puebla la cual fue muy 
productiva donde se aprobaron puntos de acuerdo y se presentaron importantes iniciativas de 
reforma. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
27 de abril de 2023. 
 
Agradezco la invitación de mi amigo el Gobernador a la inauguración de la Feria de Puebla 2023. Un 
gusto disfrutar del concierto en compañía de mis compañeras y compañeros legisladores que se han 
vuelto mi otra familia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
30 de abril de 2023. 
 
Entrega de juguetes en la Col. Tepeyac, Col. Granjas de Oriente y la Col. Maravillas, de Tehuacán 
Puebla, las cuales son colonias en las que habita un gran número de personas de bajos recursos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
02 de mayo de 2023. 
 
Esta tarde en Comisiones Unidas de Gobernación y de Procuración y Administración de Justicia 
del H. Congreso del Estado de Puebla aprobamos diversas reformas a la Constitución en materia 
judicial. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
03 de mayo de 2023. 
 
Este día en sesión de la Comisión Permanente de la LXI Legislatura del H. Congreso del Estado de 
Puebla, las y los diputados guardamos un minuto de silencio en memoria de muestro compañero 
diputado Mariano Hernández Reyes, que falleció el pasado 30 de abril. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
03 de mayo de 2023. 
 
Recibí en la oficina del congreso a Betuky Camacho para participar en la carrera amor con amor, 
siempre es bienvenido para trabajar en conjunto.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

05 de mayo de 2023. 
 
Con mis compañeras y compañeros Diputados, nuestro arribo para presenciar el desfile cívico-militar 
correspondiente al 161 Aniversario de la Batalla de Puebla. 
Con la participación de contingentes militares así se vivió el desfile conmemorativo al 161 aniversario 
de la Batalla del 5 de Mayo, encabezado por presidente de México, Andrés Manuel López Obrador y 
el gobernador de Puebla, Sergio Salomón Céspedes Peregrina. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

09 de mayo de 2023. 
 
Desayuno del festejo por el día de las madres con el personal administrativo, y el Voluntariado 
del Congreso del Estado,  organizado por la titular de la Unidad de igualdad de género y la 
Presidenta del Voluntariado Vania Vidal y el Presidente del Congreso del Estado de Puebla.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

09 de mayo de 2023. 
 
Sesión extraordinaria del H. Congreso del Estado de Puebla, en la cual aprobamos los Diputados de 
la LXI Legislatura la reforma a la Constitución del Estado, respecto al diseño institucional del Poder 
Judicial del Estado.  

La reforma busca precisar los alcances de las funciones del Consejo de la Judicatura del Poder 
Judicial del Estado de Puebla para que exista armonía entre los órganos que forman parte de dicho 
Poder y las atribuciones que gozan para implementar un nuevo modelo organizacional.  
Para apoyar su implementación, se constituirá una Comisión Implementadora, integrada por 
integrantes de los diferentes órganos del Poder Judicial del Estado y presidida por una o un 
Magistrado de la Sala Constitucional. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

11 de mayo de 2023. 
 
Participe con una donación de toallas higiénicas para que el Voluntariado del H. Congreso del Estado 
con la dirigencia de la Presidenta del Voluntariado Vania Vidal armaran canastas de obsequios para 
mujeres que recientemente tuvieron a su bebe y son de bajos recursos. Una noble causa que el 
Voluntariado del congreso siempre está en atendiendo.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
 
15 de mayo de 2023. 
 
Instalación del 3er Periodo Ordinarias de sesiones del segundo año de ejercicio legal de la LXI 
Legislatura del H. Congreso del Estado de Puebla 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


